


здоровья. 

   - «Понятие о половой зрелости» 

-«О дружбе, влюбленности, любви и культуре 

поведения влюбленных»                                                                               

 -«Брак и семья в истории человечества» 

   

5. Уроки нравственности (5 – 9 классы) 
-«Совесть и честь» 

- «Уважительное отношение детей к пожилым 

людям» 

- «Мужчина-защитник Родины, женщина – 

хранительница домашнего очага» 

- «Значение дружной семьи, дружного класса» 

- «Великие люди о любви» 

- «Человеческая жизнь – это жизнь сообща, 

вместе, в семье!» 

-«Особенности. Слабости. Пороки» 

- «Здоровый образ жизни» 

-«На плечах отца держится мир» 

5-9 1р/четв. Воспитатели, 

кл.рук-ли 

6. Беседы для девочек: 

- «Между нами девочками. Поговорим о 

сокровенном» 

- «Общая и специфическая гигиена» 

- « Понятия о половой зрелости» 

- «Девочка. Девушка. Женщина» 

- «Что ждет при необдуманных ранних половых 

связях» 

- «Сестра и мама никогда тебе об этом не 

раскажут»  

-«На пути к выбору спутника жизни» 

-«Что должна знать каждая женщина» 

(гинекологические заболевания) 

- «Заболеть можно не только от холода»        - 

«Влияние вредных привычек на потомство»                               

- «Ранняя беременность. Кто виноват и что 

делать?» 

7-9 В течение 

года 

Мед.работник, 

воспитатели 

7. Беседы для мальчиков: 
-«Особенности мужского организма»  

- « Правила ухода за собой» (гигиена) 

- « Мальчик – будущий мужчина» 

- «Бережное отношение к девушке – закон для 

мужчины» 

- «Ранние половые связи и их последствия» 

 

7-9 В течение 

года 

Мед.работник, 

воспитатели 

8. Часы общения:                                                                      

-  «Общая и специфическая гигиена»                                                                    

- «Брак и семья в жизни человека» 

- « Что делать, если вдруг я …»                                          

- «Дружба юношей и девушек»  

- «Ранние половые связи и их последствия» 

- «Мы взрослеем» 

- «Безотцовщина. Фильмы, повести и рассказы. 

Чтение и обсуждение, кинолектории.» 

 

7-9 

 

В течение 

года 

 

Воспитатели  

9. Диспут  «Эталон мужского и женского 

поведения» 
8-9 октябрь  

Соц. педагог, 

педагог-



психолог 

10. 1. Кинолекторий «Что такое ВИЧ?» в рамках 

Всероссийской акции, приуроченной к 

Всемирному дню борьбы со СПИДом 

2. Откровенный разговор «Как важно быть 

защищенным» 

3. Лекция «Профилактика венерических 

заболеваний» 

8-9 
ноябрь – 

декабрь 

Соц.педагог 

Педагог-

психолог 

Григорян Л.М., 

врач 

11. Анкетирование «Твое будущее в твоих руках» 8-9 декабрь  Соц. педагог 

 Работа с родителями    

1. Классные и групповые  родительские собрания:  

 - «Разговор на трудную тему, или половое 

воспитание детей и подростков»                                                      

- «Ваш ребенок взрослеет. Что енужно знать о 

половом воспитании»                                                     

- «Возраст первой любви»  

- «Нравственная сторона полового воспитания» 

- «Последствия неправильного полового 

воспитания»                      

 - «Половое воспитание в семье» 

- «У порога самостоятельной жизни» 

1-9 

В теч.года 

Кл.руков-ли, 

психолог, 

соц.педагог, 

воспитатели 

2. -Индивидуальные консультации для детей и 

родителей по вопросам полового воспитания 

-Круглый стол «Проблемы полового воспитания 

в семье» 

8 – 9 
В течение 

года  

Администрация, 

кл. руков-ли, 

психолог, врач  

 Методическая работа с педагогическим 

коллективом 
   

1. 
-Презентация «Что думают мамы о половом 

воспитания детей», «Половое воспитание 

детей». 

- Индивидуальные и групповые тематические 

консультации: 

-«Сохранение репродуктивного здоровья 

подростков» 

-«Как правильно отвечать на «неудобные» 

вопросы» 

-Практические советы по половому воспитанию 

ребенка». 

 - «Разговор на трудную тему, или половое 

воспитание детей и подростков»  

- «Методические рекомендации: как проводить 

уроки нравственности по половому 

воспитанию» 

 

В течение 

года 

 

В течение 

года 

по запросу 

 

 

 

 

Соц.педагог 

 

 

Педагог-

психолог 

 

 

Зам.дир-ра по 

ВР 

2. 
-Размещение информации о телефонах доверия 

на стендах. 

 -Подготовка методического пособия 

«Практическое руководство для родителей 

«Правила эффективной коммуникации с детьми 

по проблеме сексуальности 

 

Сентябрь  

в теч. года 

Соц.педагог 

 


